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Skihasen vom Salza-Gymnasium
~ fuhren nach Siidtirol

Wihrend einige Schiiler die Grundelemente des alpinen Skisports lernen mussten, testeten die Profis die schwarzen Pisten

Bad Langensalza. 25 Schiiler
des Salza-Gymnasiums begaben
sich vom 3. bis 9. Januar wieder
auf die achtstiindige Reise ins
mehr als 600 Kilometer entfern-
te Siidtirol. Grund der Reise war
die seit nun mehr als 19 Jahren
anhaltende gemeinsame Lei-
denschaft fiir das alpine Skifah-
ren, dessen Erlernen und Aus-
iiben auch in diesem Jahr durch
die Sportlehrer des Salza-Gym-
nasiums ermoglicht wurde.

Gemeinsam mit Vertretern
des Gymnasiums aus GroRen-
gottern und der Robling-Berufs-
schule Miihlhausen wurden die
Schiiler in der Pension Sonnen-
hof in Raas als alte Bekannte
sehr freundlich begriit und mit
einem erstklassigem Abendbrot
fiir die lange Busfahrt belohnt.

Am néchsten Morgen erfolgte
die Einteilung der Skigruppen
nach Leistungsniveau. Von An-

fangern iiber Fortgeschrittene
bis hin zu einer Profi-Gruppe
konnte so fiir alle eine optimale
Aus-und Weiterbildung gewéhr-
leistet werden.

Einige Schiiler standen zum
ersten Mal auf Skiern. Fiir sie be-
stand das Ziel darin, die Grund-
elemente des Skifahrens, wie
Pflugbogen und Abrutschen zu
erlernen und damit in die Ge-
heimnisse des alpinen Skisports
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eingeweiht zu werden. Die Fort-
geschrittenen und Profis teste-
ten die anspruchsvolleren Pisten
im Jochtal - und im Verlauf der
Wpoche auch die Skigebiete
Gitschberg und Plose. Fiir sie be-
stand die Aufgabe darin, ihr
Fahrvermdogen auf steileren Pis-
ten zu verbessern und ,,Carven“
und Kurzschwingen zu erlernen.

Der Skiunterricht erfolgte je-

25 Schiiler vom Salza-Gymnasium nahmen in Raas Skiunterricht.

den Tag vormittags von 9 bis
12.30 Uhr und nachmittags von
13.30 bis 15.30 Uhr. In den
nichsten Tagen gelang es den
Skihasen, das Fahrvermdgen
stetig zu verbessern. Alle meis-
terten die blauen und roten, die
Fortgeschrittenen und Profis so-
gar die schwarzen Pisten. Trotz
Prellungen, Uberschldgen und
kleineren Blessuren hatten alle

einen riesigen Spaf. Auch wenn
die Sonne sich nichtimmer zeig-
te und auBerhalb der Pisten we-
nig Schnee lag, hielt es nicht da-
von ab, viel Ski zu fahren.

So mancher Skihase wuchs
iiber sich hinaus, und alle spiir-
ten, wie viel Ausdauer und Kraft
man benétigt. Fiir die Anstren-
gungen des Tages wurden die
Teilnehmer jeden Abend mit
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einem leckeren Drei-Génge-Me-
nii entschadigt.

Mit neu gewonnenen Freund-
schaften, reicher an Erfahrun-
gen im Skifahren und einigen
Muskeln mehr traten alle die
Heimreise an.

Die Teilnehmer méchten sich
auch fiir die finanzielle Unter-
stiitzung durch den Forderver-
ein der Schule bedanken.



